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INTRODUGAO

Companheiros Delegados

Vem a direcdo em cumprimento do Estatuto apresentar a esta assembleia geral o plano de
atividades e orgamento para 2013, que constitui um dos Gltimos documentos da sua gestdo.

Sendo certo, que razbes de planificagdo e estratégia orcamental impunham que este
documento fosse preparado pela diregdo saida do ato eleitoral, ndo é assim que o estatuto
impde e razbes de ética e da prossecugdo do interesse federativo obrigam a que a direcdo
tivesse preparado este documento obedecendo a dois critérios: a sua natureza técnica
(elaborado essencialmente pelos colaboradores da Federag3o sob a orientacdo da Direcdo) e a
necessidade da nova diregdo ter um instrumento base cumpridor dos normativos legais, como
sejam de se reconhecer que é muito complicado gerir por duodécimos e em segundo lugar o
documento ter de ser enviado, no principio do ano, para o IPDJ e para a Presidéncia do
Conselho de Ministros. No primeiro caso, atento o estatuto de utilidade pblica desportiva, no
segundo a utilidade publica administrativa, que é um dos pressupostos daquele.

Assim, dando cumprimento ao desiderato de se atingirem os fins legais, dota-se a nova direcdo
de um instrumento indispensavel, que poderd e deverd ser alterado logo em margo na
assembleia geral obrigatéria — apreciagdo e votagdo do relatério e contas, evitando-se a
realizagdo, entretanto, de uma assembleia geral com os custos inerentes as deslocacées dos
delegados. Alids, esta é matéria sensivel, que impde quer da nova direcio quer desta
assembleia um estudo cuidadoso, pois a falta de cabimento orgamental, ndo permitiu o
pagamento das desloca¢des entretanto apresentadas. E que as regras impostas a nivel da
despesa quer por parte das entidades com fungdes fiscalizadoras quer inspetivas sdo muito

apertadas a nivel das federacdes desportivas, que celebram contratos programa com o estado.

A nivel da planificacdo estrutura-se o que se julga necessario para o cumprimento dos
contratos programa a celebrar com IPDJ e o que se entende de indispensdvel a nivel da
conservagdo e benfeitorias.

E este o documento que servird como alicerce ao que se venha a aditar por via da sua
alteragdo ou retificagdo segundo o modelo de gestdo adotado pela nova direcéo.

Segue-se o

PLANO DE ATIVIDADES

1. Area de Parques

Ha a necessidade de se considerar a requalificagdo de infraestruturas em alguns dos parques
de Campismo da Federagdo. Mas de momento, deparamo-nos com alguns constrangimentos,



no que se refere as disponibilidades econémicas, porque a situacdo do Pais para o préximo
ano e de acordo com indicadores ja disponiveis ndo sdo muito encorajadores.

No entanto, entendemos, que para além da manutengdo e conservacio dos equipamentos e
infraestruturas, se deverdo considerar as requalificagbes estruturais que visem o bem-estar, a
higiene, a seguranga das pessoas e bens, no sentido de os parques terem a qualidade que
permita a satisfacdo dos seus utentes, pelo que o or¢amento apresentado tanto no que
respeita a conservagao e reparagdo como aos investimentos vai neste sentido.

No parque da Foz do Mondego ainda néo foi aprovado o projeto de requalificacdo de algumas
infraestruturas, pelo que as obras se fardo em 2013, apés aprovacdo do projeto. No que
respeita a conservacdo e manutengdo das instalagGes visardo sempre manter a qualidade da
oferta aos utentes do parque.

O parque de Santo André, sendo dos mais procurados da Federagdo, prevéem-se a melhoria
de dreas de acampamento com a melhoria das vias de circulagdo interna. O bloco sanitario 3
devera ser totalmente requalificado, pelo que se prevé um valor significativo nos
investimentos. Também dever&o ser requalificados os sistemas de aquecimento da dgua nos
blocos sanitarios n.2 2 e 5, devido a roturas que se verificaram no fim da época de 2012.
Dever-se-a substituir a cobertura da casa do Sub-Encarregado, com a possivel alteragio do pé
direito da habitacdo.

No parque de Castelo do Bode, deverd proceder-se a construcdo do parque infantil na zona
limitrofe da piscina, o qual foi desativado devido a construgdo daquela infraestrutura. Prevé-se
a construgdo de uma estacdo de servico para autocaravanas e a requalificagdo do campo de
jogos. Torna-se necessario construir uma instalagdo para lavagem de contentores, em zona de
facil ligacdo a rede de aguas residuais.

No parque de Coja e dando continuidade a agBes anteriores, vdo-se requalificar mais alguns
trocos dos arruamentos, aplicacdo de sinalizacdo de transito e outra sinalética, melhorando
mais a oferta da qualidade que o parque ja tem.

No parque de Escaroupim, considerando-se que os investimentos efetuados no ano de 2012,
originados pela substituicdo de coberturas em varios edificios e suas requalificacdes, ndo se
prevéem investimentos vultosos, para além de alguns reajustamentos e complementos de
equipamentos.

No parque de Penacova, considerando as requalificagdes das suas infraestruturas j& efetuadas,
ndo se prevéem investimentos vultuosos, a ndo ser a substituicdo da canalizacdo da cozinha do
restaurante, do bar e instalagdes sanitdrias adjacentes.

No parque de Mondim de Basto, continuando a indefinicdo da construcdo da barragem do
Friddo, consideram-se agdes de conservacgdo e reparagao dos equipamentos e infraestruturas
existentes, sem descurar a seguranga de pessoas e bens.



2. Centro de Formagdo

Escola Nacional de Montanhismo

A Escola Nacional de Montanhismo (ENM) terd como principal prioridade, durante o ano de
2013, a criacao das condigGes necessarias e suficientes para a implementagdo da formagdo
prevista no ambito do Plano Nacional de Formagdo de Treinadores (PNFT), nomeadamente no
que concerne a produgdo dos contelidos programaticos e sua publicacio em suporte
adequado. Nesse contexto, estd prevista a concretizacdo de diversas reunides de trabalho com
esse fim. Tendo em conta que o PNFT engloba todas as modalidades tuteladas pela FCMP na
area da montanha (Alta Montanha, Montanhismo, Escalada, Pedestrianismo e Canyoning) e
que cada uma destas envolve trés niveis de formagdo, a ENM estara envolvida na elaboragdo
de contelddos especificos para 15 cursos diferentes. Nesse contexto, sera conveniente
empenhar esforgcos numa primeira fase no pedestrianismo, montanhismo e escalada e nhuma
segunda fase no canyoning e na alta montanha (Alpinismo). Ainda neste contexto, estd
prevista a realizacdo de um primeiro curso nos novos moldes do PNFT, um curso de
treinadores de pedestrianismo — grau |, a decorrer no segundo semestre de 2013.

A semelhancga dos anos anteriores, a ENM ird ministrar, pelo menos, um curso de técnicos de
percursos pedestres (CTPP) e um curso de técnicos de manobras de corda (CTMC). No
entanto, como alids é costume, sera bastante provavel que se realizem outros cursos dessas
tipologias por solicitagdo de entidades ou clubes.

Na sequéncia da iniciativa “Atividades de Montanha — pegada ecolégica?” lancada nas
Jornadas Técnicas de 2012, a ENM ira continuar com a aposta na reflexdo e troca de
conhecimentos entre os seus Quadros Técnicos (QT) no que concerne a protecdo e ao acesso a
natureza, nomeadamente no que concerne as Areas Protegidas. Nesse contexto, prevé-se a
realizagdo das IX Jornadas Técnicas de Pedestrianismo (subordinadas ao tema da defesa e
valorizagdo dos caminhos antigos), das Ill Jornadas Técnicas de Montanha (sob o tema da
valorizagdo das tradicGes, costumes e ambientes de montanha) e das VI Jornadas Técnicas de
Canyoning (sobre a temdtica da defesa dos cursos de dgua).

Durante o ano de 2013 também estd prevista a realizacdo de um Estagio de Técnicas de
Sobrevivéncia em Montanha e de um Estagio Técnico de Pedestrianismo, ambas as iniciativas
abertas apenas a participagao de QT da ENM.

No dmbito da cooperacgdo internacional com federagdes congéneres, nomeadamente com a
Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME) e com a Fédération
Francaise de la Randonnée Pédestre (FFRP), prevé-se a participacdo de QT da ENM no Gorgs
2013 (uma atividade de ponta, no dominio do Canyoning, organizada pela Federaci6 d’Entitats
Excursionistes de Catalunya - FEEC), a realizagdo de um evento, em cooperagdo com a FEDME
e com a FFRP, sobre a tematica do Pedestrianismo e da conservagdo/acesso a natureza e um
curso de arbitros e/ou de equipadores de escalada ministrado pela FEDME/Escuela Espafiola
de Alta Montana (EEAM).

3. Escalada
A escalada é uma modalidade que continua a atrair muitos interessados. Através das suas
diferentes disciplinas, apresenta um numero significativo de praticantes no nosso pais. Embora



nao seja possivel quantificar concretamente o niimero total de praticantes a nivel nacional, a
grande maioria continua a ndo estar federada, pelo que se fara um esforco em atrair o maior
numero de escaladores para o seio federativo para, desta forma, beneficiarem das regalias que
a licenga de montanheiro oferece,

Na escalada de competicdo, tem-se observado um ligeiro aumento de atletas. O apoio as
competicdes escolares manter-se-a, com o objetivo de contribuir para a formagdo e
desenvolvimento de jovens atletas e que podera, eventualmente, culminar com a sua
participacdo em algum evento internacional. As competicdes de escalada para Seniores
continuarao a ter lugar, nomeadamente com o Campeonato Nacional de Escalada e a Taca de
Portugal que foi retomada em 2012.

A Federacdo continuara a promover o seu projeto “Portugal a Trepar”, apoiando as escolas e
os seus professores que desejam formar os seus alunos neste desporto. Este projeto pretende
dar a conhecer a modalidade de escalada, nomeadamente aos mais novos, mas ndo é somente
dirigido ao meio escolar, mas também a qualquer associagdo ou instituicdo publica que
trabalhe com jovens.

Continua a ndo chegar a Federagdo qualquer pedido de apoio para equipamento de novas
escolas de escalada, bem como de algum reequipamento pontual. A FCMP continua disponivel
para contribuir na melhoria das condi¢des de seguranga da modalidade. No entanto, é mais
facil a qualquer escalador-equipador preparar uma via de escalada sem pedir, por exemplo,
uma autorizagdo do que passar por um processo mais “burocratico” (que poderia ser
equacionado pelas estruturas do clube de que faz parte) e, assim, obter uma certificacdo de
qualidade passada pela Federacdo. Reafirmamos que a Escola Nacional de Montanhismo
possui técnicos credenciados para transmitirem os seus conhecimentos e ajudarem nas mais
diversas questdes referentes a uma area que deve primar pela seguranc¢a dos seus praticantes.

4. Pedestrianismo

Esta disciplina passa, necessariamente, pela colaboragdo com diversas entidades na promogédo
das mais-valias, da pratica do pedestrianismo e da existéncia de percursos pedestres
homologados.

Por outro lado, torna-se necessario proceder a consolidagdo da presenga Portuguesa em
grupos de trabalho e instituigdes internacionais, em temas relacionados com o Pedestrianismo
e a sua pratica.

Juntamente com a nossa patrocinadora GDF-SUEZ iremos criar novos projetos para a
promog¢do do pedestrianismo tanto a nivel nacional como internacional.

O Calendario Nacional para 2013, face a situagdo nacional que estamos a passar, sera
composto por onze atividades e uma competicdo de pedestrianismo (Rando Challenge®).

5. Revista
O orgdo informativo da Federagdo como veiculo de transmissdo de eventos e do pensamento
do nosso Movimento continuara com a sua publicagdo trimestral e com distribuicdo gratuita.

A Direcgdo



Calendario Nacional de Atividades Desportivas 2013

Designagao Organizagao FCMP + Modalidade
XIV Rota do Contrabando 23 de margo Cedillo / Montalvdo INIJOVEM Pedestrianismo
Abrilmardo 2013 27 de abril Serra do Mardo (Amarante) Amarante Futebol Clube Montanhismo
IV Marcha de Maio 11 de maio Valpagos Académico Futebol Clube Pedestrianismo

Tl e - —— e lemeeeseipeg
gﬁﬁ;ﬂamen 8 BoRR Centrn junho (a definir) Conselhos Regionais Campismo
XVIII Marcha Nacional de Veteranos 28 e 29 de setembro | Varzea Cova (Fafe) GCD Restauradores da Granja Montanhismo
NAUTIC, O — Rota Parque das (& definin) Parque das NagBes (Lisboa) Caminheiros da Portela — Clube Pedestrianismo
Nacdes da Natureza

XVIII Encontro Nacional de
Escaladores

(a definir) Guimaraes Clube os Guarda Rios Escalada

. ; : destrian
Percursos Pedestres de Fafe (a definir) Serranias de Fafe GCD Restauradores da Granja Pedestrianismo
Camilo Castelo Branco enjs R:bg:ra oe (a definir) Ribeira de Pena GCD Restauradores da Granja Pedestrianismo
Pena (percurso pedestre literario)

X Jorrllad.as Nacionais de (& dofinir Guiniriss Clube os Guarda Rios e GCD Pedestrianismo
Pedestrianismo Restauradores da Granja

XX Encontro Peninsular de Montanha (a definir) (a definir) (a definir) Montanhismo

\ Encontro Nacional de Canyoning (a definir) (a definir) (a definir) Canyoning

Calendario Nacional de Atividades de Competi¢cdo 2013

Competicao Local Datas

» Pedestrianismo

Rando Challenge (a definir) (a definir)

« Escalada

Campeonato Nacional de Escalada Universidade Nova de Lisboa | (a definir)
E:_ampeonato et R i R—— e oA i :

I ;I'aga e S ot S (é i) "("a" deﬁmr) _____
...... - ompem;,éesEscolares — i e . . v =




Calendario Nacional de Atividades Formativas 2013

A dade oca Data
Curso de Técnicos de Percursos Pedestres Lisboa (a definir)

..... C urso de Técnicos de Manobras ée Corda Lisboa{ww - (a definir)
Curso de Treinadores de Pedestrianismo — Grau | LisboarTerraCha | (a definir)
Estagi(;mae Técnicas de SoBrev[véncia (a definir) ) (a deﬁnil:j
Estagio Técnico de Pedestrianismo (adefinip (a definir)

-Jornadas Técnicas de Canyénir;g I;—’a;éc;es do Rio I(é”cli.éﬁnir}
Jornadas Técnicas de Pedestrianismo Terra Cha (a definir)
..];;nadas Tecnicas de Mantanha (a deﬁnirl)" (;"c;t;ﬁnir)

Curso de Arbitros de Escalada

Peninsula Lisboa

Curso de Equipadores de Escalada

Gorgs 2013

Peninsula Lisboa

(a deﬁnir")m

(a definir)

Catalunha

(a definir)




ORCAMENTO PARA 2013

- RESUMO

- AREA ASSOCIATIVA

- AREA EXPLORACAO DE PARQUES

- RESERVAS

- ANALISE DE RESULTADOS COMPARATIVA

- INVESTIMENTOS



1 - RESUMO

AREA AREA
ASSOCIATIVA TOTAL EXPLORAGAO|
DE PARQUES
1- RENDIMENTOS RENDIMENTOS
71 Vendas 2 300 2 300 0
72 Prestagbes de Servigos 606 000 1340 000 734 000
74 Trab. p* a Prop.Entidade 0 0 0 T e "
75 Subsidios & Exploragio 59 500 50 500 0 o b i
76 Reversoes W] 4] 0
78 Outros Rendimentos e Ganhos 36 750 54 550 17 800 |
79 Juros Divid.Out.Rendimenios 33 000 33 ooo ol
./ = -
TOTAL - (1) 737 550 1489 350 751 800 GASTOS
AREA ASSOCIATIVA
/' 6%
2 - GASTOS
61 Custo das Mercad. Vend. 860 860 0 AREA y
62 Fornec.e Serv.Externos 290 195 594 180 303 585 A R =
63 Gastos c/ Pessoal 322 050 780 000 457 950
64 Gasios Deprec.e Amortizagéo 20 000 56 350 36350 ||
68 Outros Gastos e Perdas 57 200 57 500 aoo ||
B0 000
TOTAL - (2)| | 90305 | 14s6600f | zsmses| ™
740 000
720 000
3- RESULTADOS 4724 460 467851 | 700 000
BB DOO
660 000
840 000 +
RER AREA ASSOCIATIVA . . ;‘:E‘ 'lnna.n;amnﬁav AREA
AENDIMENTOS
kS




2 - AREA ASSOCIATIVA

TOTAL ORG. ASSO- | AREA ADMI- | ACTIVIDADE | ACTIVIDADE
CIATIVOS NISTRATIVA | CAMPISTA | MONTANHA

1 - RENDIMENTOS
71 Vendas 2 300 0 1500 0 800
72 Prestagdes de Servigos 606 000 0 13 500 574 500 18 000
74 Trab. p? a Prop.Entidade 0 0 0 0 0
75 Subsidios a Exploracao 59 500 0 0 0 59 500
76 Reversoes 0 0 0 0 0
78 Outros Rendimentios e Ganhos 36 750 0 3 500 4 000 29 250
79 Juros Divid.Out.Rendimentos 33 000 0 33 000 0 0
TOTAL - (1) 737 550 0 51 500 578 500 107 550

2 - GASTOS

61 Custo das Mercad.Vend. 860 0 700 0 160
62 Fornec.e Serv.Externos 290 195 29 275 87 220 124 350 49 350
63 Gastos c/ Pessoal 322 050 0 253 650 0 68 400
64 Gastos Deprec.e Amortizagao 20 000 0 16 800 0 3200
68 Outros Gastos e Perdas 57 200 0 9 650 40 050 7 500
TOTAL - (2) 690 305 29 275 368 020 164 400 128 610
3 - RESULTADOS 47 245 (29 275) (316 520) 414 100 (21 060)




3 - AREA DE EXPLORACAO DE PARQUES

CASTELO DO | MONDIM
TOTAL chJa ESCAROUPIM| . Loz PENACOVA | ST.ANDRE
DE BODE MONDEGO BASTO

1- RENDIMENTOS
71 Vendas 0 1] 0 0 a o 0 ]
72 Prestagoes de Servigos 734 000 24 80O 49 900 47 500 185 400 30 900 45 300 350 200
74 Trab. p* a Prop.Entidade 0 0 0 0 0 0 0 0
75 Subsidios a Exploragdo 0 0 0 0 0 0 0 0
76 Reversdes 0 0 0 0 0 0 0 1]
78 Outros Rendimentos e Ganhos 17 800 1] 600 650 3000 0 0 13 550
79 Juros Divid.Out.Rendimentos 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL - (1) 751 800 24 800 50 500 48 150 188 400 30 900 45 300 363 750

2-GASTOS

61 Custo das Mercad.Vend. 0 0 0 0 0 0 0 0
62 Fornec.e Serv.Externos 303 985 22 515 27 310 29760 95 420 18 225 16 545 94 210
63 Gastos ¢/ Pessoal 457 950 26 800 40 500 &2 200 97 200 41100 31 350 158 80O
64 Gastos Deprec.e Amortizacao 36 350 3100 6 400 4 400 4900 2 800 2450 12 300
68 Outros Gastos e Perdas 300 60 25 0 &0 70 10 75
TOTAL - (2) 798 585 52 475 74 235 96 360 197 580 62195 50 355 265 385
3 - RESULTADOS (46 785) (27 675) (23 735) (48 210) (9 180) (31 295) (5 055) 98 365
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T 4 - RESERVAS

MOVIMENTO DE RESERVAS (Conta 55)

1-SALDO EM 1 JANEIRO 2013 311 774
2 - Fundo de Garantia Social (Art.? 25.% do Estatuto) 29 410
3 - Fundo de Apoio Associativo (Art.2 26.2 do Estatuto) 3562
4 -TOTAL 344 746
5-SALDO EM 31 DEZEMBRO 344 746

CONTAS DO BALANGO

RECEBIMENTOS| PAGAMENTOS

IVA - Reembolso 25 000
EXISTENCIAS 15 000

EMPRESTIMOS E REEMBOLSOS A FILIADOS
Pagamentos de empréstimos concedidos 2200

SALDO 12 200
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6 - INVESTIMENTOS

DESIGNAGAO

PARQUES

CASTELO DO BODE
cOua
ESCAROUPIM

FOZ DO MONDEGO
MONDIM DE BASTO
PENACOVA

SANTO ANDRE

TOTAL PARQUES

SEDE

EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO E INFORMATICO

TOTAL SEDE

TOTAL DE INVESTIMENTOS

45 500
11 700
4 800
57 200
1000
8 000
87 500

215700

50 000

50 000
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

ORCAMENTO PARA 2013

O Conselho Fiscal nos termos da alinea a) do n.° 2 do artigo 34° do Estatuto da
Federagao de Campismo e Montanhismo de Portugal, apreciou a proposta de
Orgamento da Direcgao para o exercicio econémico de 2013 , e deliberou por
unanimidade emitir parecer favoravel ao mesmo.

O or¢amento apresentado, reflecte a preocupagido e a necessidade da futura
gestdo da FCMP estar dotada de um Orgamento que permita gerir dentro da
normalidade, evitando a gestao por duodécimos.

Estando o Orcamento tecnicamente bem elaborado, recomendamos a
Dignissima Assembleia Geral a aprovagao da presente proposta de Orcamento
para 2013.

Lisboa e Sede da F.C.M.P., 22 de Novembro de 2012

O Conselho Fiscal

_-‘/. //d_//[{ﬁ

2

O Relator é"mc-, .

£

O Presiden tec,lv <




